
 آموزشیمعاونت 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 (Course Syllabus) دروس شناسنامه
 

1 

 

 اطلاعات درس (1

 174402 شماره درس: مهارت پرستاری نام درس:

  1402پرستاری–کارشناسی  :و رشته دوره

 □کارورزی       □کارآموزی      ☒عملی     □ نوع ارائه درس: نظری 

 ساعت 51 مدت زمان ارائه درس: واحد عملی 5/1 تعداد واحد:

 -پیش نیاز:  1402 -1403سال تحصیلی: 

 

 سدر یتمدیر (2

 سرکارخانم روستائی  مسئول درس:استاد  پرستاری  گروه ارائه دهنده:

 sanazrustaee@yahoo.com ایمیل: یپرستاری داخلی جراحرشته تحصیلی:

 

 درسیادگیری  کلیهداف ا (3

 شناسایی ریشه حرفه پرستاری 

 تشریح حرفه پرستاری و ابعاد آن 

 توضیح دادن اهداف پرستاری و نقش های پرستاری 

 ردن سطوح مختلف پرستاری در ایراننام ب 

 اندازه گیری علائم حیاتی به روش صحیح 

 به کارگیری اهداف پرستاری و نقش های پرستار در بالین 

 در نظر گرفتن مددجو به عنوان یک انسان دارای حقوق قانونی و اخلاقی 

 انجام خدمت صادقانه برای مددجویان 

 نپایبند بودن به ارزش ها و باور های بیمارا 
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 محتوای آموزشی (4

 مباحث عملی
مدت  عنوان مبحث درسی ردیف

 آموزش

 )ساعت(

ارائه استاد 

 دهنده

تعداد 

 سوالات

 (تاکسونومیتعداد سوالات )سطوح 
 1سطح 

)یادآوری 

اصول و دانش 

 نظری(

 2سطح 

)تشخیص و 

تفسیر 

 مطالب(

 3سطح 

)کاربرد و 

 حل مسئله(

ر آشنایی با تکنیک های تمیز د 1

اجرای پروسیجر های پرستاری، 

بهداشت دست، به کار گیری 

  -وسایل محافظتی

5 
 ساعت 

 1 - - 1 استاد پروین 

 5 علائم حیاتی 2
 ساعت 

 1 - - 1 استاد پروین 

 5 ساکشن-اکسیژن 3
 ساعت 

 -استاد رحیمی

 استاد پروین 

1 - - 1 

 5 تغذیه 4
 ساعت 

 1 - - 1 استاد رحیمی

 5 دفع گوارش 5
  ساعت

استاد 

 جعفرزاده

1 - - 1 

 5 ادراری 6
 ساعت 

استاد 

 جعفرزاده

1 - - 1 

 3 مراقبت از زخم 7
 ساعت 

 1 - - 1 استاد رحیمی 

 5  محاسبات دارو /دارو 8
 ساعت 

 1 - - 1 استاد روستا 

تغییر  –آماده سازی تخت  9

وضعیت جابه جایی انواع 

نیاز  بر طرف کردن -پوزیشن

 -های بهداشتی) حمام

 اژ(ماس-دهانشویه

استاد  ساعت 3

 جعفرزاده 

1 - - 1 

 1 - - 1 استاد روستا  5تجویز داروهای داخل ، تزریقات 10
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 ساعت  وریدی و مایع درمانی

اصول تهیه نمونه شریانی و  11

وریدی برای بررسی گاز های 

انواع محلول  /خونی و تفسیر آن

  های داخل وریدی

5 
 ساعت 

 1 - - 1 استاد روستا 

ارشناسی پرستاری جهت تمرین با دانشجویان ارشد در کدانشجویان  8-12روز های چهارشنبه ساعت 

 اتاق پراتیک تمرین خواهند کرد.

 

 راهبردهای آموزشی (5

 راهبرد فراگیر محور 

 یاددهی های روش (6

 طراحی پرسش و پاسخ 

  بارش افکار 

 کتابخوانی 

 آموزش ترکیبی 

 سخنرانی فعال 

 یادگیری(روش های ) مسئولیت های دانشجو (7

  مطالعه متون 

 یادگیری شفاهی و انتقال اطلاعات از طریق شنیدن 

 نکته برداری 

 انجام تکالیف 

 بحث در گروه های کوچک 

 خودآموزی 

 مشارکت فعال در ارزشیابی آموزشی 

 رسانه ها و وسائل آموزشی مورد نیاز (8

 سامانه نوید 

 فیلم های آموزشی 
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  پروژکتور 

  وایت بورد 

 )%( اساتید میزان مشارکت (9

 (25) سرکار خانم افسانه پروین 

 (25سرکار خانم زهرا رحیمی) 

  (25)سرکار خانم ساناز روستائی 

 (25سرکار خانم جعفرزاده) 

 منابع اصلی درس (10

 Fundamental of nursing Kozier and Erb's Concepts, Process, and practice (2021) 

 Fundamental of nursing Putter & Perry (2017) 

 Berman , Andery . , Synder , Shirlee J. , Frandersen Geralyn . Kozier & Erb's 

Fundamentals of nursing : Concepts , process and practice . Pearson Publisher . 

2021 

 Taylor , Carol R. , Lynn , Pamela B. , and Bartlett , Jennifer L. Fundamentals of 

nursing : The art and science of person - centered care . Wolter Kluwer 2021. 

 لیف و ی(، تااصول و فنون پرستاری مطابق با سرفصل شورای عالی برنامه ریزی درسی )کمیته تخصصی پرستار

 1391گرداوری منیر نوبهار: 

 روش های ارزیابی (11

  حضور وغیاب 

  آسکی 

 نحوه محاسبه نمره کل (12

 نمره  1 حضور و غیاب 

  نمره  19آسکی 

 درس مقررات (13

 :جلسه  1 تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در جلسات نظری 

 جلسه 1عملی: تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در جلسات 

  :نمره  10حداقل نمره قبولی 
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 توضیحات ضروری (14

  ینی نشده، پیش ب لدر صورت بروز مسائتهیه و اطلاع رسانی می گردد.  ابتدای نیمسال تحصیلیشناسنامه درس در

ا در برنامه دانشکده تغییرات ضروری ر (EDOبا هماهنگی دفتر توسعه آموزش )استاد مسئول درس می تواند 

 ایجاد نماید.

 


